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賑
わ
っ
た
と
ん
ど
祭
り
と

自
主
防
災
訓
練

新
年
の
と
ん
ど
祭
り
が
１
月
14
日
好
天

の
も
と
、
大
勢
の
参
加
者
で
賑
わ
い
ま
し

た
。10

時
、
と
ん
ど
に
点
火
さ
れ
火
が
大
き

く
燃
え
上
が
る
な
か
、
住
民
の
方
々
が
持
っ

て
来
ら
れ
た
し
め
縄
な
ど
を
焼
く
際
、
両

手
を
合
わ
せ
一
年
の
家
内
安
全
・
無
病
息

災
な
ど
を
祈
願
さ
れ
て
い
る
光
景
が
印
象

的
で
し
た
。

中
央
公
園
で
は
竹
馬
や
コ
マ
回
し
、
凧

揚
げ
な
ど
の
昔
遊
び
に
子
ど
も
た
ち
の
歓

声
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

同
時
開
催
の
自
主
防
災
会
に
よ
る
防
災

訓
練
に
多
く
の
方
に
参
加
い
た
だ
き
、
充

実
し
た
訓
練
に
な
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
来
場
者
に
ぜ
ん
ざ
い
と
お
神
酒

が
振
る
舞
わ
れ
、
長
い
列
が
で
き
て
い
ま

し
た
。

こ
の
一
年
が

皆
さ
ん
に
と
っ

て
実
り
多
い
豊

か
な
年
と
な
り

ま
す
よ
う
祈
念

申
し
上
げ
ま
す
。

３
自
治
会
情
報
交
換
会

1
月
27
日
、
グ
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
（
以
下

Ｇ
Ｈ
）
自
治
会
主
催
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
自
治
会
か
ら
は
副
会
長
ほ
か
７
名
が

出
席
し
ま
し
た
。

主
催
者
が
設
定
し
た
議
題
は
、

①
広
報
紙
の
全
戸
配
布
の
意
義
に
つ
い
て

②
交
通
事
故
の
状
況
と
対
策
に
つ
い
て

③
そ
の
他
自
治
会
が
抱
え
る
問
題

大
和
で
は
当
初
か
ら
、
Ｇ
Ｈ
は
今
年
１

月
か
ら
全
戸
配
布
す
る
。

当
自
治
会
と
し
て
は
当
面
全
戸
配
布
は

し
な
い
方
針
。

Ｇ
Ｈ
で
は
新
名
神
開
通
後
通
り
抜
け
車

両
が
増
加
し
て
い
る
。
ゾ
ー
ン
30
を
全
域

で
申
請
検
討
。

大
和
で
は
交
通
事
故
デ
ー
タ
を
元
に
ヒ

ヤ
リ
ハ
ッ
ト
地
図
を
作
成
。

当
自
治
会
は
交
番
だ
よ
り
デ
ー
タ
を
分

析
し
発
表
し
ま
し
た
。

「
役
員
・
監
査
役
・
班
長
・
委
員
選
出
規

則
」
に
基
づ
き
、
平
成
30
年
度
の
役
員
等

を
次
の
通
り
公
募
し
ま
す
。

１

改
選
す
る
役
員
・
監
査
役

☆
会
長

１
名

☆
副
会
長

３
名

第
１
地
区
（
東
１
・
２
丁
目
）

第
３
地
区
（
東
３
・
４
・
５
丁
目
）

第
５
地
区
（
清
和
台
住
宅
団
地
）

以
上
の
地
区
か
ら
各
１
名

☆
監
査
役

２
名

２

募
集
期
間

２
月
15
日
（
木
）
～
３
月
15
日
（
木
）

３

届
出
事
項

・
立
候
補
の
場
合

役
職
名
、
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号

・
推
薦
の
場
合

右
記
届
出
事
項
と
推
薦
者
５
名
の

氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号

・
届
出
先

選
挙
管
理
委
員
長
あ
て

以
上
を
任
意
の
用
紙
に
記
入
し
、
第
２

自
治
会
館
内
事
務
局
ま
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

自
治
会
役
員
公
募
の
ご
案
内

選
挙
管
理
委
員
会



区域

10日（土） 住宅団地 ヒゼンコ・午後３時

18日（日） 東１～３ 上大畑  ・午後４時

24日（土） 東４～５ 雨堤公園・午後３時

25日（日） 西３～５ 西駒谷  ・午前10時

３日（土） 西１～２ 東池公園・午前10時

ファミール、リバーサイド2月は休み

各地区を１時間位ウォーキングします

          皆さん、ご自由に、お気軽に、参加ください

集合開催日

役
員
会
だ
よ
り
（
３
９
６
号
）

開
催
1
月
21
日

[
議
題
報
告
事
項]

・
選
挙
管
理
委
員
会
立
上
げ

（
１
面
参
照)

・
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

（
下
記
参
照
）

・
３
自
治
会
情
報
交
換
会

（
１
面
参
照
）

・
オ
タ
フ
ク
ナ
ン
テ
ン
植
替
工
事

１
月
10
日
～
２
月
10
日

・
猪
名
川
ク
リ
ー
ン
作
戦

（
３
面
参
照
）

[

各
部
報
告]

(

総
務
部)

・
部
長
会
、
役
員
会
、
ブ
ロ
ッ
ク
会

議
の
準
備
、
開
催
、
議
事
録
作
成

・
29
年
度
上
期
班
長
ア
ン
ケ
ー
ト
集
計

(

広
報
部)

・
「
せ
い
わ
だ
い
に
ゅ
～
す
」

２
７
２
号
発
行

Ｈ
Ｐ
ア
ッ
プ

（
福
祉
・
保
健
部
）

・
慶
弔
関
係

結
婚

１
件
、
お
悔
み

３
件

・
歳
末
助
け
合
い
集
計
結
果

件
数

２
、
５
５
３
件

金
額

８
１
７
、
４
６
５
円

（
環
境
部
）

・
公
園
管
理

中
央
ス
ポ
ー
ツ
公
園
フ
エ
ン
ス

市
と
修
理
に
つ
い
て
協
議
中

・
オ
タ
フ
ク
ナ
ン
テ
ン
の
植
え
替
え

・
苦
情
受
付

東
１
の
空
き
家
シ
ャ
ッ
タ
ー
倒
壊

修
理
完
了

・
資
源
回
収
12
月
実
績

59
・
55
ト
ン

前
年
同
月
比
１
０
４
・
７
％

・
第
３
回
資
源
回
収
会
議
参
加

（
文
教
部
）

・
挨
拶
運
動
横
断
幕
、
幟
点
検

・
人
形
劇

12
月
16
日
開
催

・
落
語
会

（
３
面
参
照
）

（
体
育
部
）

・
大
人
の
体
力
測
定

12
月
23
日

・
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

２
月
４
日

（
会
館
運
営
部
）

・
会
館
用
ス
リ
ッ
パ
購
入

・
会
館
利
用
者
説
明
会

１
月
27
日

・
第
４
自

外
灯
点
灯
時
間
調
整

屋
外
排
水
桝
詰
ま
り
洗
浄

駐
車
場
側
ガ
ラ
ス
破
損
修
理

（
安
全
部
）

・
防
犯
カ
メ
ラ

８
、
13
号
基

工
事
発
注

・
幸
（
㏇
）
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

12
月
参
加
者

96
名

・
年
末
特
別
警
戒
パ
ト
ロ
ー
ル

参
加
者

２
０
８
名

・
市
へ
の
設
置
申
請

安
全
灯

東
地
区
２
ヵ
所

カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー

東
地
区
２
ヵ
所

①
第
２
自
治
会
館
清
掃

１
名

時
給

８
３
０
円

作
業
時
間

月
～
金

１
時
間
/
日

②
公
園
清
掃

若
干
名

時
給

７
５
０
円

作
業
時
間

月
３
回

１
時
間
/
回

③
公
園
草
刈

若
干
名

時
給

７
５
０
円

作
業
時
間

月
５
～
10
日

２
～
４
時
間
/
日

④
バ
ス
停
清
掃
（
４
ヵ
所
）
１
名

時
給

７
５
０
円

作
業
時
間

１
時
間

週
３
回

⑤
友
楽
園
管
理
人

１
名

時
給

８
４
４
円

勤
務
時
間

週
２
～
３
回

９
時
30
分
～
16
時
30
分

右
記
の
件
に
応
募
さ
れ
る
方
は
事

務
局
（
７
９
９
―
１
３
０
６
）
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

地
域
分
権
特
別
委
員
会

平
成
29
年
度
で
第
１
期
計
画
が
終

了
し
ま
す
。

平
成
30
年
度
よ
り
、
第
２
期
計
画

内
容
を
継
続
事
業
も
含
め
検
討
中

虫
生
川
周
辺
の
自
然
を
守
る
会

ナ
ラ
枯
れ
が
多
く
発
生
し
、
伐
採

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す

せいわだいにゅ～す 平成３０年２月４日（２）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
だ
よ
り

幸(Co)-ウォーキング 安全部

これからの予定（２・３月）

第
４
回
運
営
委
員
会
（
１
月
８
日
）

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集



文
教
部

毎
回
好
評
の
落
語
会
を
開
催
し
ま

す
。
爆
笑
の
連
続
で
会
場
が
大
い
に

盛
り
上
が
る
、
雅
楽
師
匠
の
話
芸
を

堪
能
し
ま
せ
ん
か
！

ご
来
場
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日

時

３
月
４
日
（
日
）

13
時
30
分
～
14
時
30
分

会

場

第
４
自
治
会
館

出
演
者

て
ん
ご
堂

雅
楽

師
匠

演

目

当
日
の
お
楽
し
み
！

※
開
演
後
の
入
場
は
お
断
り
し
ま
す
。

未
就
学
児
の
来
場
遠
慮
く
だ
さ
い
。

猪
名
川
ク
リ
ー
ン
作
戦

飲
料
水
源
の
猪
名
川
流
域
が
ゴ
ミ

の
不
法
投
棄
で
大
変
汚
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
を
取
り
除
こ
う
と
猪
名
川

町
～
尼
崎
市
の
全
域
で
実
施
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日

時

２
月
17
日
（
土
）

９
時
30
分
～
11
時
頃

（
雨
天
時
、
翌
18
日
に
順
延
）

集
合
場
所

清
和
苑
下
、

虫
生
川
合
流
地
点

寒
さ
に
備
え
、
暖
か
い
服
装
、
軍

手
着
用
で
参
加
く
だ
さ
い
。

献
血
の
お
礼

１
月
14
日
、
と
ん
ど
祭
り
会
場
で

多
く
の
方
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

受
付
者
数

37
名

献
血
者
数

25
名

（３） せいわだいにゅ～す 平成３０年２月４日

ふ
れ
あ
い
広
場

日

時

３
月
７
日
（
水
）

11
時
～
15
時

場

所

友
楽
園

サ
ロ
ン

・
軽
音
楽
コ
ン
サ
ー
ト

11
時
～

「
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
コ
パ
ン
」

映

画

13
時
～

「
わ
が
街
」

ダ
ニ
ー
・
グ
ロ
ー
バ
ー

さ
ん
り
ん
し
ゃ

日

時

２
月
14
日
（
水
）

10
時
～
11
時
30
分

場

所

友
楽
園

内

容

パ
パ
に
バ
レ
ン
タ
イ
ン

プ
レ
ゼ
ン
ト

色
画
用
紙
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
い

て
ラ
ミ
ネ
ー
ト
し
ま
す
。
一
緒
に
貼

り
た
い
写
真
が
あ
れ
ば
持
参
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
簡
単
に
で
き
る
プ
レ
ゼ

ン
ト
も
手
作
り
し
ま
す
。

（
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
の
お
土
産
あ
り
）

出
前
講
座

認
知
症
に
つ
い
て

日

時

３
月
３
日
（
土
）

13
時
30
分
～
15
時

場

所

第
４
自
治
会
館

講

師

青
心
会
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

石
島

正
嗣

先
生

認
知
症
の
正
し
い
知
識
や
、
本

人
や
家
族
に
ど
の
よ
う
に
接
す
れ

ば
良
い
か
を
学
び
ま
す
。

く
ら
し
の
相
談
窓
口
「
こ
こ
ろ
」

第
２
自
治
会
館
内

Ｔ
Ｅ
Ｌ

７
９
９
‐
２
９
４
０

フ

ク

シ

マ

ル

Ｆ
Ａ
Ｘ

７
９
９
‐
２
９
４
１

福

祉

だ

よ

り

手をつなぎ こころ育てる 福祉の輪・話・和
わ わ わ

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
敬
称
略
）

12
月

武
野

悌
子

西
２

交番だより（11・12 月度）

〈空き巣〉 ０件
〈窃盗〉 ３件
・万引き、車上狙い、自転車盗

〈器物損壊〉西4、東3、東5 ３件
〈交通事故〉 県道 市道 駐車場
・人身事故 ２件 ２件 ０件 ４件

(内、二輪車絡み ３件)
・物損事故 ５件 ６件 ７件 18件

※ 駐車場内の事故が非常に多い。
ちょっとの注意で事故は避けられます。

第
５
回

『
文
教
寄
席
』



せいわだいにゅ～す 平成３０年２月４日（４）

診察室からⅡ（44） 誤嚥性肺炎

肺炎では発熱・咳・痰といった症状がみら

れます。しかし高齢者の場合、こういった症

状がみられないことも多々あります。

最近、風邪を引いた後、さらに悪化したけ

ど、しんどくて受診できなかったとおっしゃ

る方が肺炎を発症しているのによく遭遇しま

す。その方たちは、以前は自然に良くなった

とおっしゃいますが、皆さん、少しずつ年齢

を重ねるのです。死亡原因としての肺炎が中

年では少なく、高齢者で多いことを肝に銘じ

てください。

咳・嚥下反射が低下した高齢者に多い、誤

嚥性肺炎ではさらに症状がはっきりせず、

①なんとなく元気がない

②１日中うつらうつらしている

③喉が常にゴロゴロ鳴っている

④痰が汚い

ということしか症状がないことも多く、見逃

されがちです。

診断には聴診、経皮酸素飽和度測定、採血、

胸部Ｘ線撮影が有用ですが、いつも診察して

いる方なら、診断は容易です。治療は誤嚥性

肺炎の原因となった細菌に対する抗生物質の

投与ですが、細菌の種類も肺炎球菌や嫌気性

菌など多彩で、しかも本人の抵抗力が低下し

ているうえ低酸素血症を合併していることも

多く、通常の肺炎と異なり、入院治療が必要

になることが多くなります。

次回は予防のお話です。

杉田クリニック 杉田 隆彰

転
勤
の
多
い
家
庭
で
育
っ
た
私
は
、

一
般
に
言
う
生
ま
れ
故
郷
の
思
い
出
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
多
感
な
時
期
を
過
ご

し
、
今
で
も
交
流
の
友
が
い
る
山
口
県

の
最
東
部
に
位
置
す

る
岩
国
市
が
故
郷

と
い
え
ま
す
。

中
で
も
錦
帯
橋

は
懐
か
し
い
で
す
。

日
本
三
大
橋
に
も
数

え
ら
れ
る
五
連
の
木

造
ア
ー
チ
橋
で
、
国
の
名
勝
に
も
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

四
季
を
通
じ
て
美
し
い
姿
を
見
せ
て

く
れ
る
錦
帯
橋
で
す
が
、
夏
の
鵜
飼
い

の
頃
は
、
か
が
り
火
に
照
ら
さ
れ
た
姿

は
、
特
に
美
し
い
も
の
で
す
。

今
は
、
橋
を
渡
る
の
に
入
場
料
が
必

要
で
す
が
、
私
の
高
校
時
代
は
、
高
校

が
橋
を
渡
っ
た
旧
岩
国
藩
主
吉
川
家
の

居
館
跡
に
あ
っ
た
の
で
、
無
料
で
毎

日
渡
っ
て
登
校
し
て
い
ま
し
た
。

春
は
橋
の
上
か
ら
錦
川
沿
い
の
満

開
の
桜
並
木
を
眺
め
な
が
ら
、
将
来

の
夢
を
語
り
合
っ
た
も
の
で
す
。
落
ち

つ
い
た
風
情
の
あ
る
錦
帯
橋
を
訪
れ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

西
４
‐
１

深
野

涼
子

私の故郷

新しい音楽遊びによる情操教育

です。音楽の基礎と共に集中力、

判断力、創造性、感性を育成しま

す。

リトミック教室で楽しく遊びま

しょう！

場 所 第３自治会館

日 時 第１・３木曜日

10時10分～11時10分

対象者 ２歳児～

★無料体験レッスンのお知らせ

日 時 ３月１日 木曜日

３月15日 木曜日

10時～

場 所 第３自治会館

連絡先 玉置

793-2736

リトミック

錦

帯

橋


