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４
月
18
日
、
予
定
し
て
い
た
総
会
は

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止
の
観
点

か
ら
、
「
書
面
表
決
」
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

４
月
18
日
締
切
で
ご
提
出
い
た
だ
い

た
「
書
面
表
決
書
」
は
、
有
資
格
者
３

４
６
名
に
対
し
３
１
９
通(

92
・
２
％)

の
表
決
が
あ
り
、
賛
成
多
数
を
確
認
し

議
決
し
ま
し
た
。

詳
し
く
は
、
今
号
と
一
緒
に
配
布
し

ま
す
「
定
時
総
会
決
定
事
項
」
と
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

第
22
回
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
定
期
総
会

清
和
台
地
区
自
主
防
災
会
総
会

４
月
25
日
、
各
々
総
会
を
「
書
面
表

決
」
で
行
い
、
締
切
日
ま
で
に
構
成
員

の
半
数
を
超
え
る
「
書
面
表
決
書
」
の

提
出
が
あ
り
、
議
案
す
べ
て
が
可
決
さ

れ
ま
し
た
。(

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参

照)

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
定
期
総
会
の
詳
細
は
、

６
月
配
布
の
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
ゅ
ー

す
」
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

第
２
地
区
担
当

大
塚

み
ゆ
き

今
年
度
、
福
祉
・
保
健
部
担
当
の
副

会
長
に
選
任
い
た
だ
き
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ

り
大
き
な
環
境
の
変
化
が
求
め
ら
れ
る

今
だ
か
ら
こ
そ
、
互
い
に
助
け
合
い
思

い
や
る
福
祉
の
心
が
、
よ
り
大
切
に
な

る
の
で
は
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

未
熟
な
点
も
多
々
あ
る
か
と
存
じ
ま

す
が
、
諸
先
輩
、
会
員
皆
さ
ん
の
お
力

添
え
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら

も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
清
和
台
と
な
り

ま
す
よ
う
、
精
進
し
て
参
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

第
４
地
区
担
当

木
下

重
治

清
和
台
に
移
り
住
み
33
年
。
当
初
を

思
い
起
こ
せ
ば
、
道
路
事
情
が
非
常
に

悪
く
、
通
勤
に
は
本
当
に
苦
労
し
ま
し

た
。
ま
た
、
寒
さ
は
、
今
よ
り
厳
し
か
っ

た
よ
う
に
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

今
、
退
職
し
６
年
に
な
り
、
地
区
の

催
し
物
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
く
機
会

も
増
え
、
自
治
会
と
住
民
の
結
び
つ
き

の
大
切
さ
を
痛
感
し
、
今
回
自
治
会
の

役
員
を
受
け
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

微
力
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
お
役
に
立

つ
こ
と
が
出
来
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

第
５
地
区
担
当

中
島

秀
喜

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
拡

大
し
て
い
る
大
変
な
中
で
の
２
回
目
の

副
会
長
就
任
と
な
り
ま
し
た
。

気
持
ち
も
新
た
に
、
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
役
員
一
同
力

を
合
わ
せ
、
よ
り
良
い
清
和
台
、
住
み

良
い
清
和
台
の
向
上
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

一
年
間
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

愛する心をつないで 誇れるまちにしよう

第
50
回

定
時
総
会

副
会
長
就
任
に
あ
た
っ
て

「
せ
い
わ
だ
い
に
ゅ
～
す
」

６
月
号
は
休
刊
い
た
し
ま
す



♳ 　６月度 資源回収カレンダー

新聞紙・雑紙・ダンボール・アルミ缶・衣類

回収日

Ａ 西１、西２-１・４・５・６ ３・17日

Ｂ1 西２-２・３・７、西３ 11・25日

Ｂ2 西４、西５ ４・18日

Ｃ 東１、東２-３・４ 14・28日

D 東２-１・２、東３ 12・26日

Ｅ 東４、東５ ５・19日

Ｆ 住宅団地、石道、ライオンズM 11・25日

　※ 市の回収日ではなく、自治会の回収日に

　　 集積場所に出してください

ブロック・地番名

役
員
会
だ
よ
り
（
４
３
０
号
）

開
催

４
月
25
日

［
議
題
報
告
事
項
］

・
総
会
関
連(
１
面
参
照)

書
面
表
決
書
に
よ
り
賛
成
多
数
で
承

認

(

Ｑ
＆
Ａ
を
後
日
発
行)

・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
図
、
自
主
防
災

会
組
織
図
に
つ
い
て
説
明

・
春
季
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
大
作
戦

(

５
月
16
日)

→

ミ
ニ
ク
リ
ー
ン
ア
ッ

プ
で
自
宅
周
辺
の
清
掃
を
実
施

・
春
の
ハ
イ
キ
ン
グ

→

中
止

・
上
期
自
治
会
費
、
社
協
会
員
会
費
、

日
赤
社
資
募
集
は
、
５
月
下
旬
実
施

［
各
部
報
告
］

（
総
務
部
）

・
３
月
度
部
長
会
、
役
員
会
、
新
理
事

分
担
内
定
会
の
会
場
準
備
、
片
付
け
、

議
事
録
作
成

（
広
報
部
）

・
「
せ
い
わ
だ
い
に
ゅ
～
す
」

３
０
７
号
発
行
、
Ｈ
Ｐ
ア
ッ
プ

・
広
報
板
管
理

（
環
境
部
）

・
各
公
園
管
理

中
央
・
東
池
公
園
で
未
修
理
あ
り

新
た
に
ベ
ン
チ
損
傷
あ
り

四
季
の
小
径
で
タ
バ
コ
の
吸
い
殻
、

ゴ
ミ
等
散
乱
あ
り

・
資
源
回
収
事
業

３
月
度

42
・
５
ト
ン
（
前
年
比
84
％
）

（
福
祉
・
保
健
部
）

・
３
月
度
慶
弔
関
係

結
婚

２
件

お
悔
み

４
件

（
文
教
部
）

・
あ
い
さ
つ
運
動
横
断
幕
、
幟
点
検

異
常
な
し

（
体
育
部
）

・
春
の
ハ
イ
キ
ン
グ
下
見
実
施

池
田
五
月
山
公
園
方
面

（
安
全
部
）

・
交
番
だ
よ
り

交
通(

人
身)
事
故

東
１
市
道

１
件

車
と
自
転
車

出
会
い
頭

刑
法
犯

な
し

（
会
館
運
営
部
）

・
会
館
利
用
者
に
感
染
予
防
対
策
の
徹

底
を
依
頼

(

消
毒
、
換
気
、
マ
ス
ク
着
用
等)

利
用
の
際
、
参
加
者
名
簿
の
記
載

・
各
会
館
点
検

第
１

→

ホ
ー
ル
時
計
電
池
交
換

第
３

→

ト
イ
レ
便
器
の
汚
れ
あ
り

第
４

→

駐
車
場
横
の
植
え
込
み
に

大
量
の
ゴ
ミ
投
棄
あ
り

第
５

→

机
の
脚
不
具
合
、
椅
子
カ

バ
ー
の
破
れ
あ
り

窓
施
錠
忘
れ
あ
り

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
始
ま
る
‼

接
種
予
約
を
し
ま
し
ょ
う

４
月
下
旬
、
市
か
ら
65
歳
以
上
の
高

齢
者
に
、
オ
レ
ン
ジ
色
の
封
筒
で
「
コ

ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
お
知
ら
せ
」
が

届
き
ま
し
た
が
、
忘
れ
ず
に
予
約
を
し

て
、
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

予
約
を
す
る
時
は

・
予
約
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

０
５
７
０
‐
０
１
１
‐
３
０
４

・
予
約
受
付
期
間
は

５
月
14
日(

金)

～
16
日(

日)

受
付
時
間
は

９
時
～
17
時

(

土
・
日
も
対
応)

※
ワ
ク
チ
ン
は
２
回
接
種
さ
れ
ま
す
が

２
回
目
は
、
１
回
目
の
３
週
間
後
の

同
じ
曜
日
、
同
じ
時
間
に
な
り
ま
す
。

※
同
封
の
接
種
予
診
票
の
右
上(

ク
ー

ポ
ン
貼
付
欄)
に
は
、
何
も
貼
ら
ず

に
接
種
日
に
持
参
く
だ
さ
い
。

春
の
全
国
中
学
校

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
選
手
権
大
会

準
優
勝

・
牧

琴
音
さ
ん
（
東
４
・
清
中
２
年
）

大
阪
貝
塚
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
所
属

せいわだいにゅ～す 令和３年５月９日（２）

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

４
月
度

新
入
会
員

５
名

必

読



総
務
部

盛

達
矩

皆
さ
ん
初
め
ま
し
て
。
今
年
度
の
総

務
部
長
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
盛

達
矩(

も
り

た
つ
の

り)

で
す
。
こ
れ
を
書
い
て
い
る
今
も

ま
だ
よ
く
わ
か
っ
て
い
な
い
こ
と
ば
か

り
で
す
が
、
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の
で

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

清
和
台
に
転
居
し
て
き
て
ま
だ
３
年
、

こ
れ
か
ら
長
く
住
ん
で
い
く
清
和
台
を

良
く
す
る
お
手
伝
い
が
、
少
し
で
も
で

き
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

知
人
も
す
く
な
い
た
め
、
こ
れ
を
機

に
交
流
の
輪
も
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
に
頑
張
り
ま
し
ょ

う
！広

報
部

中
埜

省
三

清
和
台
に
住
ん
で
早
や
30
年
余
り
、

ま
た
男
の
料
理
教
室
で
５
年
お
世
話
に

な
り
、
何
か
自
治
会
に
お
返
し
し
な
い

と
な
ぁ
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
今
回

こ
の
よ
う
な
大
役
を
仰
せ
つ
か
り
、
戸

惑
っ
て
い
る
の
が
本
心
で
す
。

し
か
し
、
戸
惑
っ
て
い
て
も
い
ら
れ

な
い
の
で
、
広
報
紙
が
ち
ょ
っ
と
で
も

分
か
り
易
く
、
皆
さ
ん
に
興
味
を
持
っ

て
も
ら
え
る
紙
面
に
な
る
よ
う
に
努
力

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

環
境
部

渡
辺

雅
之

こ
の
度
、
環
境
部
長
に
就
任
い
た
し

ま
し
た
。

清
和
台
に
移
り
住
み
、
今
年
で
22
年

と
な
り
、
初
め
て
自
治
会
活
動
を
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

右
も
左
も
分
か
ら
な
い
事
ば
か
り
で
、

至
ら
な
い
点
が
多
々
出
て
く
る
と
思
い

ま
す
が
、
就
任
し
た
以
上
、
精
一
杯
、

皆
さ
ん
が
気
持
ち
よ
く
、
日
々
を
送
れ

る
清
和
台
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ア
ド
バ
イ
ス
等
あ
れ
ば
、
ご
教
示
お

願
い
し
ま
す
。

福
祉
・
保
健
部

中
川

美
和

本
年
度
、
福
祉
・
保
健
部
長
を
担
当

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

自
治
会
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
仕
組
み

が
全
く
わ
か
ら
ず
、
皆
さ
ん
に
ご
迷
惑

を
お
掛
け
す
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

清
和
台
に
住
み
、
25
年
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
を
機
に
い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て

い
る
清
和
台
の
方
々
に
、
少
し
で
も
貢

献
で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

文
教
部

若
井

喜
治

今
年
度
、
文
教
部
長
を
務
め
さ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

宝
塚
造
形
芸
大
で
の
教
員
経
験
を
文

化
祭
な
ど
の
催
し
に
役
立
て
る
事
が
出

来
れ
ば
幸
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
が
、

こ
の
原
稿
の
執
筆
中
に
３
度
目
の
緊
急

事
態
宣
言
が
出
て
し
ま
い
ま
し
た
。

こ
の
１
年
の
自
粛
の
努
力
が
実
り
、

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
進
む
な
ど
し
て
、

笑
顔
で
集
え
る
日
常
が
取
り
戻
せ
る
事

を
信
じ
、
文
教
部
の
皆
さ
ん
達
と
力
を

合
わ
せ
、
よ
り
元
気
で
明
る
い
清
和
台

の
実
現
を
目
指
し
努
力
い
た
し
ま
す
。

体
育
部

北
島

英
輔

今
年
度
、
体
育
部
長
を
務
め
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

前
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
で
、
体
育

部
の
年
間
行
事
全
て
が
中
止
で
し
た
。

楽
し
み
に
し
て
い
た
春
・
秋
の
ハ
イ

キ
ン
グ
、
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
、
お
楽
し

み
抽
選
会
な
ど
、
今
年
度
も
現
時
点
で

は
不
確
定
で
す
が
、
少
し
で
も
終
息
の

方
向
と
な
れ
ば
、
諸
先
輩
の
ご
指
導
を

受
け
て
活
動
出
来
る
こ
と
を
、
我
々
メ

ン
バ
ー
は
待
ち
望
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
折
に
は
、
多
く
の
皆
さ
ん
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

安
全
部

関
口

肇

清
和
台
に
住
ん
で
３
年
、
こ
こ
で
の

暮
ら
し
で
生
活
習
慣
の
安
全
を
以
前
よ

り
も
意
識
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
ま
で
は
地
域
の
安
全
は
当
然
の
よ

う
に
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
改
め
て
こ

の
自
治
会
に
関
わ
り
、
理
事
と
し
て
参

加
す
る
こ
と
の
意
義
を
感
じ
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

（
次
ペ
ー
ジ
へ
続
く
）

（３） せいわだいにゅ～す 令和３年５月９日

新

部

長

所

感



（
前
ペ
ー
ジ
よ
り
続
く
）

自
然
環
境
が
身
近
に
あ
る
中
、
穏

や
か
で
安
心
で
き
る
生
活
習
慣
の
実

現
の
た
め
、
ど
の
よ
う
な
仕
組
み
が

あ
る
の
か
、
今
期
の
新
メ
ン
バ
ー
10

名
で
勉
強
し
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
支
援
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

会
館
運
営
部

福
島

武

自
治
会
発
足
50
周
年
の
節
目
に
、

会
館
運
営
部
長
に
就
任
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、
部
員
の

協
力
を
得
て
老
体
に
鞭
打
ち
、
自
治

会
活
動
の
一
助
と
な
り
、
ま
た
自
治

会
館
が
快
適
に
活
用
で
き
る
よ
う
努

め
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
、
活
動
の
制
限

と
蔓
延
防
止
対
策
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、
ご

理
解
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室
の

お
知
ら
せ

令
和
３
年
度
開
催
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防

対
策
と
い
た
し
ま
し
て
、
人
数
制
限

を
設
け
て
、
２
会
場
で
の
開
催
と
な

り
ま
す
。

①

第
１
自
治
会
館

第
２
・
４
金
曜
日

各
15
名

②

第
４
自
治
会
館

第
１
・
３
木
曜
日

各
30
名

両
会
場
共
に
８
月
を
除
く
、
6
月

～
11
月
ま
で
と
な
り
ま
す
。

※

5
月
６
日
よ
り
予
約
受
付

先
着
順
で
す

※

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
状
況

に
よ
っ
て
は
、
中
止
に
な
る

こ
と
を
ご
了
承
く
だ
さ
い

問
合
せ

清
和
台
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

７
９
９
‐
６
８
０
０

学
校
運
営
協
議
会

制
度
に
つ
い
て

急
激
な
少
子
高
齢
化
、
グ
ロ
ー
バ

ル
化
の
進
展
、
地
域
社
会
・
家
族
の

変
容
・
・
・
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環

境
は
こ
こ
数
年
で
大
き
く
変
化
し
ま

し
た
。
今
後
も
こ
の
変
化
の
ス
ピ
ー

ド
は
一
層
加
速
す
る
の
で
は
な
い
か

と
予
測
で
き
ま
す
。
今
後
こ
う
し
た
、

世
の
中
の
激
し
い
変
化
の
中
で
生
き

て
い
く
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
乗

り
越
え
な
く
て
は
な
ら
な
い
、
ま
た
、

身
に
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
課
題

が
こ
れ
ま
で
よ
り
増
え
て
い
ま
す
。

そ
の
課
題
の
克
服
は
す
で
に
学
校
だ

け
で
担
い
き
れ
る
も
の
で
は
な
く
な
っ

て
い
ま
す
。

将
来
地
域
の
担
い
手
に
な
る
で
あ

ろ
う
子
ど
も
た
ち
の
育
成
に
、
学
校
、

家
庭
、
地
域
社
会
が
「
地
域
の
子
ど

も
を
共
に
育
て
る
」
と
い
う
視
点
で
、

そ
れ
ぞ
れ
が
当
事
者
意
識
を
も
ち
、

連
携
し
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
必

要
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

今
、
国
も
そ
の
た
め
に
い
く
つ
か

の
施
策
を
打
ち
出
し
て
お
り
、
「
学

校
運
営
協
議
会
制
度
」
に
つ
い
て
も
、

そ
の
中
の
１
つ
で
す
。

川
西
市
も
平
成
30
年
度
か
ら
、
４

校
園
が
モ
デ
ル
校
園
と
し
て
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

清
和
台
地
域
で
は
、
清
和
台
南
小

学
校
が
モ
デ
ル
校
と
な
っ
て
い
ま
す
。

清
和
台
中
学
校
長

大
西

ゆ
か
り

せいわだいにゅ～す 令和３年５月９日（４）

さ
ん
り
ん
し
ゃ

日

時

６
月
９
日
（
水
）

10
時
～
11
時
30
分

場

所

第
3
自
治
会
館

内

容

ハ
ン
ド
メ
イ
ド

対

象

未
就
園
児
と
保
護
者

参
加
費
無
料
・
予
約
不
要

く
ら
し
の
相
談
窓
口
「
こ
こ
ろ
」

第
２
自
治
会
館
内

Ｔ
Ｅ
Ｌ

７
９
９
‐
２
９
４
０

フ

ク

シ

マ

ル

Ｆ
Ａ
Ｘ

７
９
９
‐
２
９
４
１

福

祉

だ

よ

り

手をつなぎ こころ育てる 福祉の輪・話・和
わ わ わ

お
悔
や
み

（
敬
称
略
）

北
村

均

西
２

岡
田

律
子

東
４

安
藤

泰
基

西
３

大
﨑

康
次

西
２

湯
浅

史
代

西
４



（５） せいわだいにゅ～す 令和３年５月９日

六

赤
松
小
学
校

川
西
養
護
学
校

校
長

喜
多
川

昌
行

２
年
前
、
教
頭

で
お
世
話
に
な
り
、

こ
の
度
帰
っ
て
ま

い
り
ま
し
た
。
ま

た
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

現
在
、
コ
ロ
ナ
禍
で
、
活
動
制
限

等
が
あ
り
い
ろ
ん
な
行
事
が
中
止
や

延
期
と
な
っ
て
い
る
状
況
で
す
。
こ

ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ
、
「
何
が
で
き

る
か
」
、
「
何
と
か
な
ら
な
い
か
」

と
い
う
こ
と
を
試
行
錯
誤
し
て
考
え

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
身
体
は
、

間
隔
を
と
り
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ

ン
ス
を
保
た
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

が
、
心
は
密
に
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
本
校
は
、
地
域
の
皆
様
と

の
つ
な
が
り
が
少
な
い
で
す
が
、
少

し
で
も
つ
な
が
り
が
で
き
る
方
法
を

考
え
、
情
報
発
信
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
清
和
台
の
皆
様
、
川
西

養
護
学
校
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

清
和
台
中
学
校

校
長

大
西

ゆ
か
り

今
年
度
４
月
に

清
和
台
中
学
校
に

着
任
い
た
し
ま
し

た
。

以
前
、
清

和
台
南
小
学
校
に
て
校
長
と
し
て
勤

務
し
て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

当
時
お
世
話
に
な
っ
た
方
も
多

く
、
「
帰
っ
て
き
た
」
と
い
う

感
覚
で
す
。

本
校
は
昭
和
50
年
の
創
立
以

来
、
多
く
の
先
輩
方
や
地
域
の
方
々

と
共
に
、
素
晴
ら
し
い
文
化
や
豊
か

な
自
然
、
そ
し
て
人
と
人
と
の
絆
に

よ
っ
て
ぬ
く
も
り
の
あ
る
故
郷
の
中

で
育
ま
れ
て
き
た
学
校
で
す
。
そ
の

歴
史
と
伝
統
を
心
に
刻
み
、
今
後
、

日
々
の
学
校
運
営
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。
「
子
ど
も
は
家
庭
で
育
ち
、

学
校
で
学
び
、
地
域
で
伸
び
る
」
と

申
し
ま
す
。
清
和
台
の
子
ど
も
た
ち

の
成
長
を
皆
様
と
共
に
見
守
り
続
け

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

新 任 ご 挨 拶

清
和
台
小
学
校

教
頭

院
去

聡

い
ん
き
ょ

さ
と
し

「
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。
」

今
年
度
、
多
田

小
学
校
か
ら
異
動

し
て
参
り
ま
し
た
。

広
島
出
身
で
す
が
、
広
島
に
も
親

族
以
外
に
は
こ
の
姓
は
お
ら
ず
、
目

立
っ
て
し
ま
う
の
で
悪
い
こ
と
が
出

来
ま
せ
ん
。
清
和
台
小
学
校
へ
の
通

勤
途
中
の
桜
並
木
、
そ
し
て
校
舎
の

美
し
さ
に
、
驚
き
ま
し
た
。
き
っ
と

子
ど
も
た
ち
は
、
こ
の
素
晴
ら
し
い

環
境
で
、
す
く
す
く
育
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
微
力
で
す
が
、
精
い
っ

ぱ
い
で
き
る
こ
と
を
し
て
、
子
ど
も

た
ち
の
成
長
を
見
守
り
た
い
と
思
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

清
和
台
南
小
学
校

教
頭

坪
田

城
達

つ
ぼ
た

じ
ょ
う
た
つ

今
年
度
、
緑
台

小
学
校
よ
り
着
任

し
ま
し
た
。

清
和
台
南
小
学

校
の
第
一
印
象
は
、
子
ど
も
た
ち
が

明
る
く
、
元
気
で
人
懐
こ
く
、
ま
た

校
庭
も
広
く
、
中
庭
や
ビ
オ
ト
ー
プ

な
ど
も
あ
り
、
学
習
環
境
が
整
っ
て

い
る
と
思
い
ま
し
た
。

今
後
は
、
校
長
と
と
も
に
子
ど
も

た
ち
が
安
全
に
安
心
し
て
学
習
で
き

る
学
校
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
地
域
の
皆
様
方

の
お
力
が
必
要
で
す
の
で
、
ご
支
援
・

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。



せいわだいにゅ～す 令和３年５月９日（６）

六

赤
松
小
学
校

腎臓疾患で有名なのは、突然に激痛を自

覚する尿路結石ですが、それを引き起こす

のが腎臓結石です。

腎臓結石とは、尿の中に含まれているシュ

ウ酸などの濃度が高くなり、カルシュウム

と結合して結晶化し、それが大きくなった

ものです。腎臓結石は検診時の超音波検査

で見つかることが多いのですが、その時は

無症状であっても、結石が腎臓から移動し

て、尿が集まる腎盂から尿管に移動し、尿

管と膀胱の間にある３ヵ所の狭い部位を通

過する際に激痛を自覚します。また、尿管

を閉塞させるぐらい大きかったり、腎臓に

とどまっていても、大きくなりすぎると腎

機能が低下する場合もあります。

尿路結石の中でも尿管に結石がある場合、

大きさが８ミリ以下であれば、特に治療し

なくても半数近くの患者が尿と一緒に自然

に石を排出します。しかし、１ヵ月以上たっ

ても結石が出てこない場合や１センチ以上

の大きな石の場合は、積極的な治療を検討

します。

主な治療に、体外衝撃波結石破砕術（ESW

L）と経尿道的結石破砕術（TUL）がありま

す。ESWLは身体の外から衝撃波を当てて結

石を砕く術式です。短い期間で治療できま

すが、排石までには時間がかかる場合もあ

ります。身体への負担が少なく、安全性が

高い術式です。TULは対外衝撃波砕石術では

砕石できないサイズや位置にある結石を尿

道から細い内視鏡を入れてレーザーや空気

衝撃波などで砕石する術式です。数日～１

週間程度入院で高い治療効果が期待できま

す。35年ほど前からある治療法ですが、最

近、治療に使う内視鏡などの道具がめざま

しく進歩したため、再注目されています。

次回も尿路結石のお話です。

杉田クリニック 杉田 隆彰

診察室からⅡ（72）尿路結石

私
に
は
故
郷
が
２
ヵ
所
あ
り
ま
す
。

ひ
と
つ
は
生
ま
れ
育
っ
た
甲
府
盆
地
、

も
う
ひ
と
つ
は
社
会
人
と
な
り
子
ど
も

を
育
て
た
大
阪
。
両
方
と
も
に
想
い
出

を
多
く
残
し
て
清
和
台
に
移
り
ま
し
た
。

甲
府
盆
地
は
南
に
霊
峰
富
士
の
頂
、

西
に
３
千
メ
ー
ト
ル
級
の
南
ア
ル
プ
ス
、

北
に
は
甲
斐
駒
ヶ
岳
、
八
ヶ
岳
、
そ
し

て
２
千
メ
ー
ト
ル
級
の
奥
秩
父
、
東
は

奥
多
摩
の
山
々
に
囲
ま
れ
Ｙ
字
の
形
の

大
き
な
平
野
部
で
す
。

よ
く
晴
れ
て
空
気
の
澄
ん
だ
晩
秋
か

ら
春
に
か
け
て
盆
地
か
ら
眺
め
る
山
々

の
白
く
清
々
し
く
神
々
し
さ
に
は
感
動

し
ま
す
。
今
も
思
い
出
し
て
は
感
動
し

て
い
ま
す
。

盆
地
を
東
西
に
抜
け
る
国
道
20
号
線

（
甲
府
街
道
）
は
中
学
時
代
甲
府
街
道

の
県
境
の
町
、
上
野
原
を
目
指
し
て
ひ

た
す
ら
東
に
向
か
っ
て
歩
き
走
っ
た
50

キ
ロ
、
学
校
伝
統
の
競
歩
大
会
。
高
校

時
代
国
道
20
号
線
を
ひ
た
す
ら
西
に
走

り
歩
い
て
松
本
を
目
指
し
た
１
３
０
キ

ロ
、
学
校
伝
統
の
競
歩
大
会
、
腰
か
ら

足
の
裏
ま
で
痛
く
て
苦
し
く
て
途
中
何

度
棄
権
し
よ
う
と
考
え
な
が
ら
歩
ん
だ

か
。
思
い
出
し
ま
す
。

Ｊ
Ｒ
中
央
線
下
り
特
急
、
多
く
の
ト

ン
ネ
ル
を
抜
け
て
い
き
な
り
勝
沼
ぶ
ど

う
郷
駅
、
視
界
が
開
け
て
甲
府
盆
地
が

現
れ
る
。
一
面
の
葡
萄
畑
に
は
想
い
出

が
一
杯
広
が
っ
て
い
ま
す
。
山
梨
の
葡

萄
、
ワ
イ
ン
は
特
筆
で
き
ま
す
。
ワ
イ

ン
は
ワ
イ
ナ
リ
ー
も
多
く
見
学
で
き
る

施
設
も
多
い
。
私
は
昔
か
ら
栽
培
さ
れ

て
き
た
甲
州
種
葡
萄
の
白
ワ
イ
ン
を
好

ん
で
飲
ん
で
い
る
。
ち
な
み
に
私
は
勝

沼
の
あ
る
甲
州
市
出
身
で
す
。

学
生
の
頃
で
し
た
。
畑
で
湯
量
の
多

い
温
泉
が
掘
り
当
て
ら
れ
、
施
設
が
な

か
っ
た
の
で
用
水
路
に
流
し
て
露
天
風

呂
が
で
き
た
。
農
作
業
を
終
え
た
近
隣

の
人
達
で
賑
わ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
し

た
。
２
～
３
年
を
経
て
大
学
生
に
な
っ

て
入
り
に
行
っ
た
が
温
泉
宿
が
建
ち
始

め
て
す
で
に
矢
来
で
囲
ま
れ
て
い
ま
し

た
。
今
で
は
地
名
が
石
和
温
泉
と
な
り

温
泉
街
が
で
き
て
、
観
光
ホ
テ
ル
も
建

ち
並
ん
で
い
ま
す
。

私
に
は
今
も
変
わ
ら
ぬ
山
並
み
の
清
々

し
い
姿
が
何
よ
り
も
懐
か
し
い
。
山
梨

出
身
者
で
、
先
人
に
は
阪
急
電
鉄
創
業

者
の
小
林
逸
翁
氏
、
皆
さ
ま
も
ご
存
じ

の
こ
と
と
思
い
ま
す
。

東
２

田
中

正
海

私

の

故

郷

山
梨
県
甲
州
市


