
　だれもが  いつでも  身近なところで  スポーツを楽しもう !!

ス ポ ー ツ 教 室　ス ケ ジ ュ ー ル
令和７年１０⽉〜令和７年１２⽉ 時間は開始 10︓00 〜 終了 12︓00

## スポーツクラブ21清和台

清　和　台　小　学　校 清和台公民館 清　和　台　南　小　学　校

体　　育　　館 グ　ラ　ウ　ン　ド 中央公園サブグラウンド 体　　育　　館 グ　ラ　ウ　ン　ド

10 4 土
スローイングビンゴ

カ ロー リ ング教室

JrYサ ッ カ ー 教 室

（ 9:00 〜 11:00 ）
テ ニ ス 教 室

11 土 卓 球 教 室  

18 土
健 康 体 操 教 室

( 清 和 台 公 民 館 )

25 土
モ ル ッ ク 教 室

(サ ブ グラ ウンド）

11 1 土
JrYサ ッ カ ー 教 室

（ 9:00 〜 11:00 ）

健 康 体 操 教 室

( 清 和 台 公 民 館 )

2 日

8 土 野 球 教 室

15 土
サ ッ カ ー 教 室

テ ニ ス 教 室

22 土
モ ル ッ ク 教 室

(サ ブ グラ ウンド）

30 日

12 6 土
スローイングビンゴ

カ ロー リ ング教室

JrYサ ッ カ ー 教 室

（ 9:00 〜 11:00 ）

13 土 野 球 教 室

健 康 体 操 教 室

( 清 和 台 公 民 館 )

モ ル ッ ク 教 室

(サ ブ グラ ウンド）

※　駐車場はありませんので　歩いて来てください

【教室】：会員はどの教室にも参加できます。用具は用意しています。

　　　　　運動ができる服装で参加ください。体育館での種目は、上履きが必要です。

　　　　　いつも参加しているクラブでないスポーツ種目を経験してみませんか

（教室は、会員になって参加してください。）

＊10⽉より新たに「モルック教室」を中央公園サブグラウンドにて開催いたします。
児童から⾼齢者まで⼀緒に楽しめるスポーツです。⼀度体験してみませんか︖

10/18 清和台南⼩学校で「秋のスポーツ⼤会」を⾏います。みなさまの参加待ってます。
    詳細は裏⾯参照願います。
11/２ 清和台南⼩学校に於いて「⽂化祭」を開催します。お楽しみに︕
11/30 ⾃治会体育部のハイキングを予定しています。詳細は後⽇「にゅ〜す」などで案内します。

注）今回より「健康体操教室』は、清和台公⺠館で⾏います。

秋 の ハ イ キ ン グ

月 日
曜

日

文 化 祭

文 化 祭 準 備

新清和台幼運動会予備12,13日

清和台南小運動会(予備26日)

秋のスポーツ大会

清 和 台 小 運 動 会

20 土 サ ッ カ ー 教 室   


