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令
和
７
年
度

班

長

会

結

果
総
務
部

班
長
会
は
、
10
月
19
日
10
時
よ
り
第
４
自

治
会
館
に
て
開
催
し
ま
し
た
。

構
成
員
の
班
長
の
皆
さ
ん
、
そ
し
て
役
員
・

監
査
役
・
相
談
役
・
推
進
委
員
の
総
勢
１
５

８
名
の
出
席
が
あ
り
ま
し
た
。
な
お
、
欠
席

届
の
提
出
が
あ
り
ま
し
た
94
名
を
合
わ
せ
ま

す
と
有
資
格
者
数
２
８
９
名
に
対
し
、
２
５

２
名
と
過
半
数
を
超
え
て
お
り
、
班
長
会
は

開
催
成
立
し
て
お
り
ま
す
。

出
席
者
の
紹
介
に
続
き
、
各
部
長
よ
り
上

半
期
事
業
報
告
な
ら
び
に
下
半
期
事
業
計
画

を
説
明
、
会
計
よ
り
中
間
決
算
報
告
を
行
い

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

出
席
さ
れ
た
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

詳
し
く
は
、
11
月
の
回
覧
に
て
お
知
ら
せ

す
る
「
班
長
会
資
料
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

文
化
祭
を
終
え
て

文
化
祭
実
行
委
員
会

11
月
２
日
、
秋
晴
れ
の
も
と
、
清
和
台
南

小
学
校
で
開
催
し
ま
し
た
。
清
和
台
中
学
校

の
吹
奏
で
始
ま
り
、
コ
ー
ラ
ス
、
踊
り
、
詩

吟
な
ど
多
彩
な
発
表
が
あ
り
、
グ
ラ
ン
ド
で

は
ゲ
ー
ム
や
手
作
り
コ
ー
ナ
ー
、
温
か
い
う

ど
ん
や
た
こ
焼
き
が
大
人
気
で
し
た
。

じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
に
は
恐
竜
が
登
場
‼
恐

竜
と
の
じ
ゃ
ん
け
ん
の
勝
者
が
賞
品
を
ゲ
ッ

ト
‼
南
京
玉
す
だ
れ
で
は
会
場
大
爆
笑
‼

最
後
は
会
場
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
盆
踊
り

を
楽
し
み
、
恒
例
の
抽
選
会
で
は
石
道
産
の

新
米
が
大
人
気
で
し
た
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
開
催
に
あ
た
り

協
力
の
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

秋
の
ハ
イ
キ
ン
グ
の
ご
案
内

体
育
部

こ
の
秋
は
、
国
登
録
有
形
文
化
財
に
指
定

さ
れ
て
い
る
「
静
思
館
」
を
訪
問
し
ま
す
。

静
思
館
は
、
美
術
商
と
し
て
英
国
王
や
ス

イ
ス
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
収
集
を
手
掛
け
た
こ

と
で
有
名
な
冨
田
熊
作
（
明
治
５
年
現
猪
名

川
町
で
あ
る
中
谷
村
生
ま
れ
）
が
晩
年
を
過

ご
し
た
館
で
、
茅
葺
屋
根
に
総
桧
造
り
の
母

屋
を
中
心
と
し
た
広
大
な
屋
敷
は
、
３
年
も

の
歳
月
を
か
け
て
建
て
ら
れ
た
昭
和
初
期
の

モ
ダ
ン
ク
ラ
シ
ッ
ク
な
和
風
邸
宅
で
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
案
内
も
あ
り
、

是
非
ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

11
月
30
日
（
日
）

８
時
45
分

受
付

集
合
場
所

清
和
台
中
央
公
園

（
サ
ブ
グ
ラ
ン
ド
）

雨
天
中
止

急
募
‼

「
せ
い
わ
だ
い
に
ゅ
ー
す
」

ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
要
員

1
名

・
配
付
地
区

西
４
、
西
５
丁
目

・
報
酬
額

別
途
規
定
に
よ
る

応
募
さ
れ
る
方
は
、
任
意
の
用
紙
に
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
ご
記
入
の
上
、
第
２
自

治
会
館
事
務
局
ま
で
ご
持
参
ま
た
は
F
A
X

に
て
お
届
け
く
だ
さ
い

。

愛する心をつないで 誇れるまちにしよう



開
催

10
月
19
日

（
４
７
６
号
）

［
議
題
報
告
事
項
］

〈
会
議
予
定
〉

・
10
月
19
日
（
日
）
役
員
会
、
班
長
会

・
11
月
3
日
（
月
）
三
役
会

・
11
月
８
日
（
土
）
部
長
会

・
11
月
15
日
（
土
）
3
自
治
会
情
報

交
換
会
（
大
和
）

・
11
月
16
日
（
日
）
役
員
会

・
12
月
6
日
（
土
）
三
役
会

・
12
月
13
日
（
土
）
部
長
会

・
12
月
21
日
（
日
）
役
員
会

〈
行
事
予
定
〉

・
11
月
２
日
（
日
）
文
化
祭
（
南
小
）

・
11
月
16
日
（
日
）

秋
の
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
大
作
戦

秋
の
交
通
安
全
講
習
会（

下
段
参
照
）

・
11
月
22
日
（
土
）
～
23
日
（
日
）

自
主
防
災
会
子
ど
も
防
災
ク
ラ
ブ

親
子
避
難
所
体
験

・
11
月
30
日
（
日
）
秋
の
ハ
イ
キ
ン
グ

（
一
面
参
照
）

・
12
月
7
日
（
日
）
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

福
祉
も
ち
つ
き
大
会

（
三
面
参
照
）

〈
そ
の
他
〉

・
会
則
変
更
後
の
対
応
（
Ｑ
＆
Ａ
）
製
作

・
下
期
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
日
程

・
多
田
院
で
の
汚
泥
リ
サ
イ
ク
ル
事
業

・
元
清
和
台
幼
稚
園
施
設
活
用

・
年
末
特
別
パ
ト
ロ
ー
ル

・
自
治
会
費
、
赤
い
羽
根
共
同
募
金
、

歳
末
助
け
合
い
募
金
の
受
付

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
契
約
内
容
変
更

・
猿
の
出
没

・
庭
木
枝
越
境
の
啓
発
チ
ラ
シ
発
行

・
防
犯
カ
メ
ラ
の
故
障

［
各
部
報
告
］

（
総
務
部
）

・
９
月
度
部
長
会
・
役
員
会
の
開
催
、

議
事
録
作
成

（
広
報
部
）

・
「
せ
い
わ
だ
い
に
ゅ
～
す
」
9
月
号

発
行
、
H
P
掲
載

・
広
報
板
管
理
（
6
か
所
）

（
環
境
部
）

公
園
管
理

・
各
公
園
で
プ
ラ
ゴ
ミ
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

空
き
缶
、
吸
い
殻
、
弁
当
の
空
き
容
器
、

木
片
な
ど
を
回
収
処
分

・

公
園
緑
地
課
に
よ
る
天
神
、
北
谷
等
の

公
園
樹
木
の
伐
採
、
剪
定
完
了

そ
の
他

・
要
望
を
受
け
、
西
1
の
緑
地
雑
草
な
ど

刈
り
取
り

資
源
回
収
事
業

９
月
度
実
績

29
・
９
ト
ン
（
前
年
比
91

・
１
％
）

（
福
祉
・
保
健
部
）

９
月
度
慶
弔
関
係

結
婚
２
件
、

新
生
児
１
件
、

お
悔
み
５
件

・
敬
老
の
お
祝
い
申
込
者
数
３
６
７

名

・
コ
ミ
福
祉
部
会
と
共
同
献
血
活
動
実
施

（
文
教
部
）

・
横
断
幕
点
検
、
異
常
な
し

・
文
化
祭
手
作
り
コ
ー
ナ
ー
の
P
R

（
体
育
部
）

・
秋
の
ハ
イ
キ
ン
グ
の
下
見
打
合
せ

（
安
全
部
）

道
路
管
理i

・

９
月
８
日
、
東
３
安
全
ポ
ー
ル
亡
失
、

宝
塚
土
木
事
務
所
に
申
請
中
。

交
通
事
故

・
9
月
19
日

東
３

人
ｘ
軽
4

・
９
月
20
日

東
２

普
乗
ｘ

普
乗

防
犯
カ
メ
ラ

・
業
者
点
検
（
9
月
26
日
）

12
号
基
（
中
央
公
園
）
H
D
D
故
障

・
部
員
点
検
済
（
10
月
3
日
）
10
号
基

樹
木
繁
茂

刑
法
犯
罪

・
な
し

（
会
館
運
営
部
）

・
各
自
治
会
館
の
点
検
・
補
修

交
通
安
全
講
習
会

安

全

部

ち
ょ
っ
と
し
た
不
注
意
か
ら
起
こ
っ
て

し
ま
う
交
通
事
故
。
皆
さ
ん
の
人
生
を
守

る
た
め
の
一
助
と
し
て
講
習
会
を
企
画
し

ま
し
た
。

是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時

11
月
16
日
（
日
）

14
時
～
15
時
30
分

場
所

第
２
自
治
会
館

演
題

交
通
安
全
に
つ
い
て
・
事
故

の
発
生
状
況
と
事
例

講
師

川
西
警
察
署

交
通
課

警
部
補

和
田

弘
治

せいわだいにゅ～す 令和７年１１月９日（２）

新
入
会
員

10
月
度

計

４

名

役
員
会
だ
よ
り



「
清
和
台
認
知
症
行
方
不
明
SO

S

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
声
掛
け
訓
練
」

参
加
へ
の
お
願
い

認
知
症
の
方
が
行
方
不
明
に
な
っ
た
と

い
う
設
定
の
も
と
、
声
か
け
訓
練
を
行
い

ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
、
一
般
の
方

に
も
気
軽
に
参
加
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

日
時

11
月
21
日
（
金
）
10
時
～
12
時

場
所

第
２
自
治
会
館

申
込
み
・
問
合
せ

清
和
台
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

７
９
９
‐
６
８
０
０

「
子
ど
も
防
災
ク
ラ
ブ
」
親
子
で

避
難
所
体
験
を
!!

清
和
台
は
、

災
害
な
ど
が
発

生
し
な
い
安
全

な
地
域
だ
と
思

わ
れ
て
い
ま
せ

ん
か
？
進
学
、

就
職
、
買
い
物

等
で
清
和
台
を

離
れ
て
い
る
と

き
に
災
害
が
発

生
す
る
確
率
の
ほ
う
が
多
い
と
い
え
ま
す
。

子
ど
も
さ
ん
に
防
災
意
識
を
持
っ
て
い

た
だ
く
目
的
で
小
学
生
を
対
象
に
「
子
ど

も
防
災
ク
ラ
ブ
」
を
開
校
し
て
い
ま
す
。

日

時

11
月
22
日
（
土
）
15
時
15
分

～
23
日
（
日
）
10
時

場

所

南
小
学
校

運
動
場
・
体
育
館

福
祉
も
ち
つ
き
大
会

毎
年
恒
例
の
「
福
祉
も
ち
つ
き
大
会
」

を
行
い
ま
す
。

日

時

12
月
７
日
（
日
）

10
時
～
12
時

（
雨
天
決
行
）

場

所

中
央
公
園
サ
ブ
グ
ラ
ン
ド

今
年
は
、
お
も
ち
の
持
ち
帰
り
は
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
の
場
で
召
し
上
が
っ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

是
非
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

お
も
ち
が
無
く
な
り

し
だ
い
終
了
し
ま
す
。

（３） せいわだいにゅ～す 令和7年１１月９日

認
知
症
カ
フ
ェ

「
ひ
と
や
す
み
カ
フ
ェ
」

日

時

11
月
26
日
（
水
）

13
時
30
分
〜
15
時

場

所

ト
ナ
リ
エ
清
和
台
２
階

ｃ
a
ｆ
e

m
u
k
u

参
加
費

１
０
０
円

フ
レ
バ
ー
テ
ィ
ー

お
菓
子
付
き

※

12
月
は
お
休
み
で
す

「
和
」
カ
フ
ェ

な
ご
み

日

時

12
月
21
日
（
日
）

13
時
30
分
〜
15
時

場

所

第
１
自
治
会
館

内

容

エ
レ
キ
ギ
タ
ー
演
奏

演

奏

東

氏

参
加
費

１
０
０
円

※

両
事
業
共
、

清
和
台
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
よ
る
「
介
護

相
談
」
が
あ
り

ま
す

ふ
れ
あ
い
広
場

日

時

12
月
４
日
（
木
）

13
時
30
分
～
15
時

場

所

第
４
自
治
会
館

演

奏

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
パ
ン

（
ギ
タ
ー
＆
マ
ン
ド
リ
ン
）

さ
ん
り
ん
し
ゃ

日

時

12
月
10
日
（
水
）

10
時
〜
11
時
30
分

場

所

第
３
自
治
会
館

内

容

ハ
ン
ド
メ
イ
ド

対

象

未
就
園
児
と
保
護
者

※
参
加
費
無
料
、

予
約
不
要

※

マ
ス
ク
着
用
で
お
願
い
し
ま
す

状
況
に
よ
り
中
止
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す

く
ら
し
の
相
談
窓
口
「
こ
こ
ろ
」

第
２
自
治
会
館
内

Ｔ
Ｅ
Ｌ

７
９
９
‐
２
９
４
０

フ

ク

シ
マ
ル

Ｆ
Ａ
Ｘ

７
９
９
‐
２
９
４
１

福

祉

だ

よ

り

手をつなぎ こころ育てる 福祉の輪・話・和
わ わ わ

こ
ん
に
ち
は

赤
ち
ゃ
ん

(

敬
称
略
）

６
月

山
本

逢
央

東
４

あ

お



せいわだいにゅ～す 令和７年１１月９日（４）

コロナが再流行しています。以前コロナが

大流行しましたが、最近になって、その理由

が分かってきました。コロナは38度の発熱が

あっても、発熱後48時間でも、約３割の方が

検査では陰性になってしまうのです。

しかも、発熱や症状が軽い方はさらに陽性

反応が表れにくく、特にコロナのワクチンを

６回以上打った方では、陽性反応が出現する

のが遅れるようです。

以前の流行期に発熱後12時間や24時間で

コロナの検査を行い、陰性と診断されていた

方のほぼ半数がコロナで、その方々が自由に

行動していたため、大流行する結果になりま

した。あと、コロナに感染すると、検査が陰

性になるのは２週間程度かかります。ただ現

在のコロナに関する決まりでは、発熱後５日

間の自宅安静が勧められるだけで、その後は

出勤可能になっています。

発病後6日程度はまだまだ、感染力がありま

すので、感染後に出勤した患者さんから職場

でコロナが流行しています。

最近、私が困っているのは、いまだに症状

出現後24時間程度で診察を希望する方が多い

ことです。さきほどもお話したように、症状

出現後24時間程度なら検査をしても陰性にな

る可能性が髙いのです。

現在の決まりでコロナの可能性がある方は

通常の患者さんと完全に分離して診察する必

要があり、コロナが疑われる以上、診察時間

をずらすか、院外で診察するか、診察を拒否

するかのいずれしかありません。

また、風邪を発症した後、こじれて肺炎な

どを併発することもありますが、発熱後1日程

度だと、見逃されることが多く、他院で診察

後数日たって、当院に来院し、肺炎と診断さ

れて驚く方がおられます。

風邪症状のある方は少なくとも丸１日以上

経過してからの来院をお勧めします。

次回は最近の医療にまつわるお話です。

診察室からⅡ（111）

杉田クリニック 杉田 隆彰

ボ
イ
ル
ド
エ
ッ
グ

最
近
で
は
、
ホ
テ
ル
の
朝
食
は
バ

イ
キ
ン
グ
形
式
で
各
自
の
好
き
な
も

の
を
選
ん
で
食
事
を
摂
る
ス
タ
イ
ル

の
も
の
が
多
く
な
っ
て

い
ま
す
が
、
昔
ロ
ン
ド

ン
の
ホ
テ
ル
で
の
こ
と
。

茹
で
卵
を
注
文
す
る

と
、
「
何
分
間
？
」
普

段
料
理
な
ど
し
た
こ
と

な
く
、
そ
ん
な
こ
と
を

考
え
た
こ
と
も
な
く
困
っ

て
い
る
と
「O

K

」
と
言
っ
て
、
私

好
み
の
半
熟
卵
が
出
て
き
ま
し
た
。

（
普
段
茹
で
時
間
を
い
う
時
沸
騰
後

そ
れ
と
も
水
か
ら
？
い
ま
だ
に
疑
問

で
す
）
出
て
き
た
こ
の
卵
は
エ
ッ
グ

ス
タ
ン
ド
に
立
て
て
あ
り
小
さ
な
ス

プ
ー
ン
を
添
え
て
出
て
き
ま
す
。
食

べ
る
時
、
卵
の
殻
の
上
の
部
分
の
周

り
を
ナ
イ
フ
で
叩
き
な
が
ら
一
周
ま

わ
し
て
傷
を
つ
け
、
そ
の
上
部
を
ナ

イ
フ
で
切
り
取
る
様
に
し
て
、
空
い

た
部
分
か
ら
塩
を
ふ
り
か
け
、
小
さ

な
ス
プ
ー
ン
で
中
身
を
す
く
い
な
が

ら
食
べ
ま
す
。
こ
の
様
な
食
べ
方
は

初
め
て
の
経
験
で
し
た
が
、
エ
ッ
グ

ス
タ
ン
ド
の
使
い
方
も
理
解
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

追
記

ア
メ
リ
カ
な
ど
で

は
、
目
玉
焼
き
の
場

合
の
焼
き
方
に
つ
い

て
問
わ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

・
両
面
焼
き

・
両
面
少
し
焼
き

・
片
面
（
日
本
の
一

般
的
目
玉
焼
き
）
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